IDAHO KIDS
COVERED

Con Medicaid, la fuerza laboral de atencién médica de
Idaho —y las familias— pueden mantenerse fuertes

Todo bebé saludable necesita una madre saludable, y toda madre saludable necesita una fuerza laboral de
atencién médica que sea fuerte. Medicaid es el seguro médico disponible en Idaho para personas de bajos
recursos, incluidos nifios, mujeres embarazadas, personas con discapacidades y adultos que trabajan. El programa
es un servicio esencial para mujeres embarazadas y bebés, y les garantiza el acceso a cuidados que de otra
manera no podrian recibir. Medicaid es también una herramienta clave para retener a los proveedores de atencién
médica en las dreas rurales. El programa ofrece apoyo para lograr embarazos més saludables, contar con una red
de proveedores mds robusta y garantizar el desarrollo adecuado de los nifios de Idaho.

“Mi hijo no estaria vivo hoy si no hubiéramos tenido Medicaid”.
la familia Daniels, Caldwell

Cuando Amber Daniels estaba embarazada de 20 semanas con el menor
de sus cuatro hijos, el bebé intenté nacer antes de tiempo... demasiado
pronto para que pudiera sobrevivir. Por suerte, la familia Daniels tenia
Medicaid y eso le permitié a Amber recibir la atencién médica que
necesitaba para mantener al bebé en el dtero hasta que alcanzara una
edad gestacional viable de 32 semanas. Aunque su hijo, Aleister, tuvo que
pasar el primer mes de vida en la UCIN, Amber y su esposo, Darrell, se
sienten agradecidos de que su hijo haya sobrevivido.

Amber recuerda cuando ella no tenia Medicaid y estaba sin seguro
médico porque no podia pagarlo. Recuerda que tuvo que tomar decisiones
dificiles: satisfacer sus necesidades de atencién médica o dar de comer

a su familia. Amber siempre eligié dar de comer a su familia. Ahora que
tiene Medicaid, puede recibir atencién para su salud y atender a sus hijos.

Los residentes de Idaho quieren soluciones para la atencién médica

Los residentes de Idaho, sin importar su afiliacién politica, comprenden el valor de Medicaid y de tener
atencién médicar:
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! Encuesta de votantes de Idaho en todo el estado. Julio de 2023. www.idahovoices.org/wp-content/uploads/2023/11/Medicaid-Polling OnePager.pdf.

2 Encuesta de 2024 entre adultos de Idaho mayores de 18 afios, Sondeo estatal a consumidores sobre su experiencia con la atencién médica de Altarum
Healthcare Value Hub.


http://www.idahovoices.org/wp-content/uploads/2023/11/Medicaid-Polling_OnePager.pdf
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Preocupacion por las mamas y los bebés de Idaho

Una creciente falta de proveedores y servicios de maternidad accesible estd poniendo en riesgo la salud de las
mamds y sus bebés, sobre todo en comunidades rurales donde es mds dificil tener acceso a la atencién médica.

Menos proveedores de salud: Brechas en la atencién de maternidad:

* Entre 2022 y 2023, Idaho perdié cerca del ® Casi el 20 % de las mujeres de Idaho no tiene
22 % de sus proveedores de atencion un hospital para dar a luz que esté a 30 minutos
de ginecologia y obstetricia, con lo cual se O menos.>
redujo el acceso a la atencién de maternidad
para mds de 962,000 mujeres.®

e Aproximadamente el 30 % de los condados
de Idaho carece de servicios de maternidad.>¢

Idaho tiene la més baja proporcion de
pediatras (46.9) por cada 100,000 nifios
(de O a 21 afos) en todo el pais.”

* 1 de cada 5 madres en Idaho no recibié ningin
cuidado prenatal durante el primer trimestre.”

Proteger Medicaid de los recortes de presupuesto significa:
° Retener a los proveedores de atencién médica en las dreas rurales.

* Mejores resultados de salud para las mamds embarazadas mediante servicios de salud integrales,
desde el cuidado prenatal hasta el parto y las evaluaciones de desarrollo de los recién nacidos.

* Proteccién financiera para las familias ante los elevados costos del embarazo y el parto. En 2023,
Medicaid cubrié el 30 % de los nacimientos en Idaho.®

A las mamas y los bebés de Idaho les cuesta trabajo acceder a la
atencion médica. Tenemos que hacer todo lo que esté a nuestro alcance
para apoyar servicios como Medicaid, que ayudan a los residentes

de Idaho a formar y hacer crecer sus familias. Las personas en Idaho
quieren verdaderas soluciones para la atencion médica, en lugar de
recortes a los servicios esenciales de los que dependen.

Si desea mds informacién, comuniquese con:
Ivy Smith, ismith@idahovoices.org | PO Box 2842, Boise, ID 83701

Idaho Kids Covered es una red estatal de defensores y partes interesadas en los cuidados de salud. La red trabaja para
apoyar el acceso asequible a la cobertura y atencién médica para todos los nifios en Idaho. Idaho Kids Covered es un
proyecto de Idaho Voices for Children. Para obtener més informacién, visite Idahokidscovered.org.

3 A Post Roe Idaho. Febrero de 2024. https://issuu.com/idahocsh/docs/final post roe idaho data report feb. 2024.

4 America’s Health Rankings analysis of U.S. HHS, Centers for Medicare & Medicaid Services, National Plan and Provider Enumeration System, United
Health Foundation. https://www.americashealthrankings.org/explore/measures/PED/ID.

5 March of Dimes, Maternity Care Report Idaho. 2023. https://www.marchofdimes.org/peristats/assets/s3/reports/mcd/Maternity-Care-Reportldaho.pdf.

¢ Los condados que carecen de servicios de maternidad se definen como aquellos que tienen cero hospitales y centros para dar a luz que ofrezcan cuidados
obstétricos, y que fengan cero proveedores de cuidados obstétricos (obstetras, médicos de la familia, CNM/CM por cada 10,000 nacimientos).

7 IDHW, DPH, Nacimientos en Idaho (Estadisticas vitales), «Trimestre de la primera visita al PNC» (2023).
8 IDHW, DPH, Nacimientos en Idaho (Estadisticas vitales), «Pago por parto segin el distrito y condado donde reside la madre» (2023).
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